
04 Grundplan og  
Dag-til-dag kalenderen 

• Hvad er Grundplanen 

• Ændringer i Grundplanen 

 

Hands-on: 

•  Lav en god Grundplan 
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Planlægningsfanens arbejdsformer 

• Grundplan: 

 

 

 

 

 
 

• Dag-til-dag kalender: 
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Grundplanen og  
Dag-til-dag kalenderen 

Grundplanen 
• Overordnet plan som løbende rulles ud og gentages.  
• Kan tænkes som en "teoretisk" plan. Hvis intet laves 

om, bliver den teoretiske plan overført til 
virkeligheden.  
 

Dag-til-dag kalenderen 
• Kan tænkes som ”virkelighedens” plan. Sådan som 

planen faktisk forløber. 
• Selvom der laves ændringer i dag-til-dag-kalenderen, 

forbliver grundplanen den samme. 

 
3 



Arbejdsformen Grundplan 

• Gul bjælke 

• Viser grundplanen for valgte ruter/rutegrupper 

• Viser grundplanen for en konkret dato 
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Grundplanen 
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• Grundplanen kaldes også for rullet, fordi den løbende 
rulles ud og gentages. 
 

• Rullet, eller grundplanen, er således den samlede plan, 
hvori alle gentagne ydelser er lagt ind og optræder på en 
rute med et fast gentaget mønster. 
 

• Et besøg, som ligger i rullet, hedder et rulbesøg..  



Grundplanen 

• Grundplanen vises med dato 

• Derfor ser man kun fx et ”bad hver 3. uge” på de 
dage, hvor det faktisk skal udføres 
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Ændringer i grundplan 

• Vælg den eller de ruter, du skal arbejde med 

• Orientér dig evt. en uge eller to frem i tiden 

• Flyt besøg rundt med musen 
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Hvert rulbesøg repræsenterer et 
mønster 

 

 

 

 

 

 

• Fx et besøg der gentages man-fre kl. 7:50 

• Eller et besøg der gentages hver uge kl. 7:53 
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Hele ”mønsteret” flyttes på én gang 

• Flyt kun ét rulbesøg for at flytte hele mønsteret 
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Et rulbesøgs mønster 

• Dobbeltklik på en levering for at åbne den: 

 

 

 

 

 

• Mønsteret defineres ved: 

– Frekvens, ugedage, starttid, rute, varighed, startdato 
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Et rulbesøgs mønster 

• Andre eksempler: 

– Ugentligt (med startdato): 

 

 

– Bestemte dage (med startdato): 
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Afvigelser fra fast dagligt mønster 

• Hvis en daglig aftale skal starte på et andet 
tidspunkt på udvalgte ugedage 
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Afvigelser fra fast dagligt mønster 

• Højreklik på rulbesøg på den relevante ugedag 

• Vælg Lad starttid afvige fra standard (ugedag) 
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Afvigelser fra fast dagligt mønster 

• Flyt herefter dette rulbesøg 

• Så følger de andre ikke med 
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Så hvad er grundplanen? 

• Snak sammen med din sidemand 

• Hvad er grundplanen - sammenlign evt. med 
det system I har i dag (skabelonplan?) 

– Ligheder, forskelle? 
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Lav en god grundplan 

• Redigér grundplanen 

• Se om du kan fjerne huller 

• Tilpas en daglig ydelse, så starttidspunktet afviger fra 
standard på nogle ugedage 

 

 

Hands on: 04 
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